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8§16 Asianro HUS/281/2020

Kokouksen laillisuuden ja paatésvaltaisuuden toteaminen

Paatosesitys
Todetaan kokous laillisesti kokoon kutsutuksi ja paattsvaltaiseksi.

Paatos
Todettiin kokous laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Jakelu

Ptk:n tark.
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§17 Asianro HUS/281/2020

Poytakirjantarkastajien valinta

Paatosesitys
Valitaan kaksi poytékirjantarkastajaa.

pPaatos
Valittiin poytakirjantarkastajiksi Pia Furu ja Hanna Varis.
Todettiin, etta edellisten kokousten 22.1.2020 ja 27.5.2020 pdytakirjat on
tarkistettu ja ne voidaan julkaista. Poytakirjat allekirjoitetaan seuraavassa
kokouksessa, jossa voidaan olla lasna.

Jakelu

Ptk:n tark.
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8§18 Asianro HUS/281/2020

Esityslistan hyvaksyminen

Paatosesitys
Hyvéaksytaan esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

pPaatos
Hyvaksyttiin esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

Jakelu

Ptk:n tark.
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819 Asianro HUS/2329/2020

Psykiatrian tulosyksikdn ajankohtaiset asiat

Selostus
Kuullaan toimialajohtaja Matti Holin katsaus HUS Psykiatrian kesan 2020
toiminnasta ja taloudesta.

Paatosesitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely
Toimialajohtaja Matti Holi antoi selostuksen tulosyksikon ajankohtaisista
asioista.

Apotin kehittdminen on organisoitunut alkusyksysta kolmen teeman ym-
parille: laadukas kirjaaminen, Apotin aihealueiden pohjalta tapahtuva kehit-
taminen seka raportointi ja tiedolla johtaminen. Integraatioavausten osal-
ta haettiin valtion rahoitusta kahteen suureen hankkeeseen, terapiat etulin-
jaan (tarkemmin kohdassa 5) seka Uudenmaan TE-toimiston kanssa toteu-
tettava IPS-hanke, jossa tavoitteena on psykoosipotilaiden valmennus ja
saattaminen uudelleen ty6elamaan. Naiden lisaksi yhteistyt Etevan kans-
sa tiivistyy kehitysvammapsykiatriassa. Tilasuunnittelun osalta Laakson
yhteissairaalan suunnittelu on aktiivisessa vaiheessa, Kevatkummusta
muutto Porvoon aluesairaalan tiloihin on kdynnissa, ja Hyvink&aéan sairaalan
puutteellisiksi osoittautuneiden psykiatristen tilojen korjausta suunnitellaan.

Koronaepidemia on vaikuttanut monella tapaa tulosyksikdn toimintaan.
Talla hetkella tilanne on rauhallinen ja valmius hoitaa Covid 19 -positiivisia
psykiatrisia potilaita on olemassa.

Budjetointi on kaynnissa eivatka suunnittelun lahtékohdat ole helpot. Bud-
jetti kAydaan seuraavassa kokouksessa lapi lautakunnan lausuntoa varten.

Psykiatriset rakenteet ja vastuuyksikdt ovat ajankohtaisesti tarkastelta-
vana. Lansi-Uudenmaan ja Lohjan linjoja ollaan yhdistaméssa. Linjoilla on
jo nyt samat johtajat (linjajohtaja ja ylihoitaja). Psykiatrian sosiaalityon pilo-
tissa kokeiltu johtamismalli pyritaan vakinaistamaan.

Psykiatria on mukana HUS strategisissa hankekokonaisuuksissa Digipal-
veluiden, Perustason tukemisen, seka Geriatrisissa palveluiden osalta.

Keskustelussa tuatiin esille, etté psykiatrian budjetin tulisi mahdollistaa va-
kauttamista ja toipumista vaikean koronavuoden jalkeen. Mieli Ry:n ruuh-
kautumisen vaikutuksia HUS Psykiatriaan kysyttiin. Toimialajohtaja Matti
Holi vastasi, ettd ennatyksellistéa kasvua on nakynyt Nettiterapioissa, mutta
muuten kysynté ei ole muuttunut.

pPaatos

Merkittiin selostus ja keskustelu tiedoksi.
Lisatiedot

Toimialajohtaja Matti Holi

Ptk:n tark.
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Jakelu

Ptk:n tark.
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8§20 Asianro HUS/2330/2020

Matalan kynnyksen vaikuttavien psykososiaalisten hoitojen laaja tarjonta perustasolta (" Terapi-
at perustasolle”) hankekokonaisuus

Selostus
Kuullaan toimialajohtaja Matti Holin ja hankejohtaja, dosentti, LT, FT, psy-
kiatrian el Samuli Saarnin esitys hankkeesta ja kdaydaan siihen liittyva kes-
kustelu.

Kyseessa on HYKS-Erva-alueen yhteishanke, joka on Sote-rakenneuu-
distusta tukevan valtionavustushaun osa-alue 4. Hankekokonaisuudessa
luodaan perusterveydenhuoltoa ja koulu- sek& opiskeluterveydenhuoltoa
tukevat, erva-alueen kattavat palvelukokonaisuus, jonka avulla vaikuttavia
psykososiaalisia hoitoja voidaan tarjota matalalla kynnyksella laajamittai-
sesti sote-keskuksista ja kouluterveydenhuollosta. Kokonaisuus sisaltaa
kaikki palvelutarjonnan tueksi tarvittavat elementit ja niiden implementaati-
on. Hanke on rakennettu kansallisessa yhteistydssa ja skaalautuvaksi.

Hankekokonaisuus sisaltaa seitseman osaa

Ensisijaisesti Tulevaisuuden Sote-keskus -hankkeen piiriin kuuluvat osat:

1. Nuorten matalan kynnyksen mielenterveyspalveluiden kehittdminen
HUS-ervan alueiden kanssa (ns. VIVA-hankkeen HYKS-ervaa koskeva
0sa, osana tulevaisuuden sote-keskushakua)

2. Sote-keskuksista tarjottavien, vaikuttavien psykososiaalisten hoitojen
koordinaation, osaamisen ja tarjonnan lisddminen aluekohtaisesti (ns.
Terapiakoordinaattorijarjestelma) seka muiden palveluiden alueellinen
implementaatio (osana tulevaisuuden sote-keskus -hakua)

HYKS-erva-tasoiseen, sote-rakenneuudistusta edistavaan osan (raken-

neuudistushaun osa-alue 4) kuuluvat osat, joilla mahdollistetaan osien 1 ja

2 toteutuminen:

3. Nuorten psykososiaalisten hoitojen osaamiskeskusverkosto

4. Psykososiaalisten hoitojen koulutus- ja tukijarjestelmat

5. Psykososiaalisten hoitojen laadunhallinta-, ja toiminnanohjausjarjes-
telma

6. Matalan kynnyksen hoitoja tukevat intensiiviset omahoitopalvelut ja pe-
rustason tydntekijoiden tukipalvelut

7. Mobiilioptimoidut ratkaisut omahoitojarjestelmien kayton tueksi

Paatosesitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely
Kuultiin hankejohtaja Samuli Saarnin esitys. Kyseessa on ainoa valtion-
osuushanke, johon HUS sai rahoitusta. Hanke on HUS strategian ja HUS
Psykiatrian kannalta erittdin merkittdva. Hankkeessa yhdistyy digitalisaatio
seka kuntayhteistyd. Maakunnat muodostavat omia rakenteita, joiden
kanssa muodostetaan yhteydet.

Keskustelu: Mielenterveys- ja paihdesyista elakditymisen maaran kasvusta
voi paatella, ettd kansa voi tasaisesti, mutta jarjestelma voi huonosti. Tas-

Ptk:n tark.
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sa hankkeessa tarjotaan valineitd ja osaamista etulinjaan. Olemassa ole-
vien palveluiden hyédyntaminen, organisointi ja vahvistaminen on tarkeéaa.

Toimialajohtaja Holi: Kannattaa organisoitua ison ja osaavan organisaation
(yliopistosairaalan) ymparille, jolloin mahdollistuu julkisen maksajan arvi-
ointi ja seuranta. Keskittamisasetus edellyttdd myos, etta yliopistosairaala
seuraa ja valvoo maakuntarajat ylittavia palveluita.

pPaatos
Merkittiin selostus ja kayty keskustelu tiedoksi. Paatettiin seurata hankkeen
etenemista ja ottaa asia uudelleen esityslistalle kevaalla 2021.
Lisatiedot
Toimialajohtaja Matti Holi
Liitteet 1 Terapiat etulinjaan - yleisesittely Psykiatrian lautakunta 02092020.pdf
Jakelu

Ptk:n tark.
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§21 Asianro HUS/2331/2020

Hallituksen esitys HUS Psykiatrian ja Helsingin kaupungin psykiatrian toimintojen yhdistymi-
sesta

Selostus
Kuullaan toimialajohtaja Matti Holin selostus aloitteen merkityksesta HUS
Psykiatrialle ja suunnitellut toimenpiteet aloitteen toimeenpanon edista-
miseksi. Kuullaan lautakunnan nédkemyksia aloitteesta ja etenemisesta.

HUSIn hallituksen jasenet Ulla-Marja Urho, llkka Taipale ja Katrina Harju-
hahto-Madetoja, Harri Lehtimaki ja Bjorn Mansson ovat tehneet HUSIn hal-
litukselle aloitteen HUSIN ja Helsingin kaupungin psykiatrian alan toiminto-
jen yhdistamisen valmistelun kaynnistamiseksi. Aloitteen perustana on
HUSIn hallituksessa ja Helsingin sosiaali- ja terveyslautakunnassa hyvak-
sytty Laakson yhteissairaalan hankesuunnitelma psykiatristen sairaalatoi-
mintojen yhdistamisesta samaan organisaatioon. Aloitteen laatijat nakevéat
konkreettisen ja taloudellisen riskin siina, etta tulevan organisaation raken-
teet ja toimintatavat eivat ole tiedossa, kun suunnitellaan jo toiminnalle tilo-
ja. Aloitteessa esitetaan perustettavaksi valmisteluhanke, jossa loppuvuo-
den 2020 aikana ko. toimintojen yhdistamista suunnitellaan ja toteutumis-
suunnitelma annetaan Helsingin ja HUSIn toimivaltaisten viranomaisten
kasittelyyn ennen vuodenvaihdetta 2020.

HUSIn hallitus on kokouksessaan 18.5.2020 kasitellyt yllakuvattua aloitetta
ja paattanyt esittdd Helsingin kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunnalle,
etta:

1. HUS ja Helsinki toteuttavat loppuvuoden 2020 aikana valmisteluhank-
keen, jossa laaditaan esitys HUSIn ja Helsingin valmistelun aikana méaaéri-
tettévien psykiatrian alan toimintojen yhdistamisesta siten, etta

a. valmistelu kasittad seka yhdistymista koskevan esityksen laatimisen
kummankin osapuolen toimivaltaisille viranomaisille ettd yhdistamisen to-
teutussuunnitelman ja

b. tavoiteaikatauluna on, etta paatds toimintojen yhdistamisesta voidaan
tehda vuoden 2021 alussa ja toimeenpanna vuoden 2022 alussa ja

c. hankkeen valmistelussa tulee kuulla seké palvelujen kayttgjia ettéd kum-
mankin osapuolen henkilostda ja hyddyntad soveltuvin osin kokemuksia
vastaavista muualla maassa toteutetuista hankkeista seka

2. HUS ja Helsinki nimeavat kumpikin yhden vastuuhenkilon vastaamaan
edella kuvatun hankkeen toteuttamisesta; hankkeen valmistelussa voidaan
hyddyntéa organisaatioiden osaamista ja tarvittaessa ostopalveluja.

Paatdsesitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely
Toimialajohtaja esitteli asian. Selvittdmiselle on annettu aikaa vuosi 2020,
mutta konkreettista ei ole viela valmistelun osalta k&ynnistynyt. Hallituksen
paatoksen mukaisesti valmisteluhankkeelle tulisi nimeta vastuuhenkilt se-
k& HUSIn ettéd Helsingin kaupungin puolelta, tehd& esitys seka toimeenpa-

Ptk:n tark.
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nosuunnitelma siten, etté paatoksia voitaisiin tehda vuoden 2021 alussa ja
toimeenpanoon ryhtyd vuoden 2022 alusta.

Kaytiin keskustelua aikataulusta sek& hankkeen tarkeydesta seka kustan-
nus- etta organisaatiotehokkuuden nakokulmasta uuteen sairaalaan siirryt-
taessa.

Nahtiin kannatuksin hyvana, etta lautakunta tiedustelee poytakirjaotteella
asian etenemista.

pPaatos
HUSIn Psykiatrisen sairaanhoidon lautakunta toivoo otsikossa mainitun
asian pikaista selvittdmista ja pyytaa valitonta tietoa siita, mihin toimenpi-
teisiin HUSIn johdossa on ryhdytty hallituksen paatoksen 18.5.2020 perus-
teella.

Lisatiedot
Toimialajohtaja Matti Holi

Liitteet 2 Aloite koskien HUSIn ja Helsingin kaupungin psykiatrian alan toimintojen
yhdistamisprosessia.PDF

Jakelu

Ptk:n tark.
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§ 22 Asianro HUS/281/2020

Muut asiat

Paatosesitys
Kasitellaan syksyn kokousaikataulu.

Paatos
Seuraavat kokoukset:
11.11.2020 klo 16 (Teams ja lasndolomahdollisuus)
16.12.2020, aika vahvistetaan seuraavassa kokouksessa.
Jakelu

Ptk:n tark.
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8§23 Asianro HUS/281/2020

IImoitusasiat

Paatosesitys
Kasitelladn mahdolliset ilmoitusasiat.

Kasittely
lImoitusasioita ei ollut.

Jakelu

Ptk:n tark.



