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8§24 Asianro HUS/281/2020

Kokouksen laillisuuden ja paatésvaltaisuuden toteaminen

Paatosesitys
Todetaan kokous laillisesti kokoon kutsutuksi ja paattsvaltaiseksi.

Paatos
Todettiin kokous laillisesti kokoon kutsutuksi ja paatosvaltaiseksi.

Jakelu

Ptk:n tark.
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8§25 Asianro HUS/281/2020

Poytakirjantarkastajien valinta

Paatosesitys
Valitaan kaksi poytékirjantarkastajaa.

Paatos
Valittiin poytékirjantarkastajiksi Pia Furu ja Sebastian Franckenhaeuser.

Jakelu

Ptk:n tark.
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8 26 Asianro HUS/281/2020

Esityslistan hyvaksyminen

Paatosesitys
Hyvéaksytaan esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

pPaatos
Hyvaksyttiin esityslista kokouksen tyojarjestykseksi.

Jakelu

Ptk:n tark.
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§ 27 Asianro HUS/3030/2020

Hankesuunnitelma IPS-toimintamallin kayttdénotosta HUS Psykiatrian ja Uudenmaan TE-
toimiston valisessa yhteistytssa

Selostus
Kuullaan toimialajohtaja Matti Holin ja sosiaalityontekija, YTM Essi Rova-
mon esitys hankkeesta ja kdydaan siihen liittyva keskustelu.

Sosiaali- ja terveysministerio kaynnisti kevaan 2020 aikana valtionavustus-
haun mielenterveysstrategian mukaisiin hankkeisiin. Yhtena valtionavus-
tuksen osa-alueista toimi IPS - Sijoita ja valmenna mallin kayttédnotto psy-
kiatrisen hoidon ja kuntoutuksen palveluissa. HUS Psykiatria lahetti hake-
muksen valtioavustukseen yhteistydssa Uudenmaan TE-toimiston kanssa.
Valtionavustuksesta ei ole vield saatu paatoksia.

IPS-toimintamallissa on kyse tuetusta tyollistymisesta. IPS-malli toimii
nayttéon perustuvana tydbhonvalmennuksena psykiatriseen hoitoon, kun-
toutukseen ja tydllistymispalveluihin integroituna palveluna. Malli koostuu
potilaan yksil6llisestd ammatillisesta profiloinnista, sopivan tyopaikan kar-
toittamisesta yhteistydssa asiakkaan kanssa seka yksilolli-sesta tuesta
tydssa ja vapaa-ajalla. IPS-malli on tuottanut hyvia tyodllistymistuloksia eri-
tyisesti vaikeisiin mielenterveyden hairidihin sairastuneiden henkildiden
keskuudessa. Esimerkiksi sosiaali- ja terveysministerion tilaaman selvityk-
sen mukaan IPS-mallin tuloksellisuus ovat kaksin- ja kolminkertaisia ver-
rokkipalveluihin nahden, kuitenkin kustannustason sailyesséd samansuun-
taisena. Toistaiseksi mallia ei kuitenkaan ole viela otettu Suomessa laajasti
kayttoon.

HUS Psykiatrian hankehakemuksen mukaisesti hanke toteutuisi vuosien
2020-2022 aikana. Hanke toimii koko Uudenmaan laajuudella, Helsinki
pois lukien. Hankkeen kohderyhmana toimivat HUS Psykiatrian psykoosi-
sairaat potilaat, joilla vahvistetaan TE-toimiston asiakkuus seka vapaaeh-
toisuus tydohdnvalmennukseen. Hankkeeseen rekrytoidaan yhteensa 20
tyéhdnvalmentajaa seka projektipaallikkd. Tybhénvalmentajia rekrytoidaan
molempien hakijatahojen alaisuuteen siten, etta puolet tydskentelevat paa-
kaupunkiseudulla ja puolet Uudenmaan ymparyskunnissa.

Hankkeen tavoitteena on psykoosisairaiden potilaiden tyollistymisen, ty6-
hon paluun ja siella pysymisen pysyva edistdminen. Liséksi hankkeen
paamaarana on juurruttaa ja levittda IPS-toimintamalli osaksi psykiatrisia
palveluita. IPS-toimintamallin kayttdonotto ja juurtuminen edellyttaa aivan
uudenlaista ty6tapaa psykiatrisen hoidon ja ty6llistymista tukevien palve-
luiden valilla edistéden palveluiden valista integraatiota

Paatosesitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely
Kuultiin kehittdjasosiaalityontekija Essi Rovamon alustus ja kaytiin keskus-
telua alustuksen pohjalta. Nahtiin projekti tarkeaksi ja merkitykselliseksi.
Mallin tausta kehitysvammaisten tydtoiminnassa ja hienoa, etta nyt myos
mielenterveyskuntoutujien tyéhonvalmennukseen kohdistetaan huomiota.

Ptk:n tark.
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Keskusteltiin tiedonkulun merkityksesta yhteistybhankkeessa. Sen varmis-
taminen yhteistydssa HUS Psykiatrian ja TE-keskuksen kanssa tarkeaa ja
tassé ohjaus- ja seurantaryhmalla tiimien lisdksi tarkea tehtdva. Hankkee-
seen rekrytoidaan vapaaehtoisia potilaita ja heidan ansiotasonsa mm.
elakkeen jatkuminen varmistetaan, vaikka ilmoittautuvat hankkeessa tyot-
tomiksi tydnhakijoiksi.

Paatos

Merkittiin tiedoksi.
Lisatiedot

Toimialajohtaja Matti Holi
Liitteet 1 IPS-toimintamallin esittely.pptx
Jakelu

Ptk:n tark.
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8§28 Asianro HUS/2973/2020

Vuoden 2021 talousarvio

Selostus
Kuullaan talouspaallikkd Niklas Gronlundin alustus vuoden 2021 talousar-
viosta ja saadaan evaat lausunnon antamista varten.

Paatosesitys
Annetaan lausunto talousarviosta.

Kasittely
Kuultiin talouspdaallikkd Niklas Grénlundin esitys talousarvion perusteista
vuodelle 2021.

HUS Psykiatrian hoidettujen potilaiden mé&éra on vuonna 2020 ylittdmassa
edellisen vuoden tason huolimatta Apotti-jarjestelman kayttéonotosta ja ko-
ronapandemiasta. Hoitopaivien kasvu on noin 2 %. Nettiterapiapotilaiden
maaran lisdaantyminen selittda ison osan lahetteiden kasvusta. Avohoito
muodostaa n. 56 % tulosyksikén toiminnasta.

Tulosyksikdssa toimii 2320 fyysista henkilda ja henkildstokulut muodosta-
vat noin 60 % tulosyksikon kokonaiskuluista (n. 18 Me). Tietohallinnon ku-
lut ovat merkittéavasti kasvaneet ja kasvavat edelleen vuonna 2021 (18 Me
— 21 Me). Tama Apotin kayttéonotolla selittyva kasvu aiheuttaa tulosyk-
sikkotasolla alijagdman, jota toiminnan sopeutuksella ei voida paikata. Apot-
ti-jarjestelmalle on osoitettu paljon odotuksia mm. parempi integraatio ja
nakyvyys organisaatioiden valilla. Apotin kautta mahdollistuu koota poti-
laan ympaérille osaamista koko alueelta. Tarkeda on ottaa jarjestelma ja
sen ominaisuudet, mm. itsepalvelutoiminnot, hyvin kayttéon, etta inves-
toinnista saadaan mahdollisimman suuri hyoty.

Tulosyksikdlle on annettu vuoden 2021 talousarviovalmistelun raamiksi
218 Me, jossa hyvaksytaan virallisesti -1 Me alijaama. Todellinen alijaama
on taté isompi (n. -6 Me).

Kaytiin alustuksen jalkeen lahetekeskustelua.

Paatos
Paatettiin antaa lautakunnan lausunto talousarviosta HUSIn hallitukselle.

Lisatiedot
Talouspaallikkd Niklas Gronlund

Liitteet 2 Psyk lautakunta 11112020.ppt

Jakelu

Ptk:n tark.
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8§29 Asianro HUS/2974/2020

Nuorisopsykiatrian selvitys

Selostus
Kuullaan toimialajohtaja Matti Holin alustus tehdysta Nuorisopsykiatrian
selvityksesta.

Paatosesitys
Merkitaan tiedoksi.

Kasittely
Kuultiin toimialajohtajan selvitys nuorisopsykiatrian tilanteesta.

HUS Psykiatrian nuorisopsykiatrian linjalla avohoidon toiminnot Helsingis-
sa on jaettu tutkimus-, arviointi- ja konsultaatiot sek& hoitopoliklinikat
-yksikoihin. Tdma jako on osaltaan vaikuttanut siihen, ettéa on syntynyt or-
ganisaation sisaista jonottamista tutkimusjakson jalkeen hoitoon. Nuoriso-
psykiatreista on valtakunnallinen pula, joka on kohdannut myds HUS Nuo-
risopsykiatrian. Tilannetta arvioimaan toimialajohtaja perusti tyéryhman,
jonka tyd on viela osin kesken. Selvityksen perusteella siirrytaan kaytan-
non toimenpiteisiin yhdessa linjajohdon kanssa. Tavoitteena on parantaa
mm. rekrytointia ja tutkimus- ja hoitoprosessin nivoutumista toisiinsa.

Paatos
Merkittiin tiedoksi.
Lisatiedot

Toimialajohtaja Matti Holi

Jakelu

Ptk:n tark.
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8§30 Asianro HUS/2331/2020

Hallituksen esitys HUS Psykiatrian ja Helsingin kaupungin psykiatrian toimintojen yhdistymi-
sesta

Selostus
Edellisesséa kokouksessa 2.9.2020 paatettiin pyytdd HUSIn hallitukselta
selvitysta asian etenemisesta. Hallintojohtaja Lauri Tanner on 19.10.2020
ilmoittanut vievansa lautakunnan tiedustelun HUSIn hallituksen kokouksen
asialistalle. Sosiaali- ja terveystoimesta saadun tiedon mukaan asia on tu-
lossa lautakunnan kasittelyyn marraskuun aikana.

Paatdsesitys
Merkitdan tiedoksi.

Paatos

Merkittiin tiedoksi tilanne aloitteen osalta.
Lisatiedot

Toimialajohtaja Matti Holi
Jakelu

Ptk:n tark.
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8§31 Asianro HUS/281/2020

Muut asiat

Paatosesitys
Kasitelladn mahdolliset muut asiat.

Kasittely
Kaytiin keskustelua Vastaamon esille tulleesta tietosuojaongelmasta. HUS
on ollut virallisella kyselylla yhteydessa Vastaamoon. HUS valvoo itse
kaikkien ostopalveluterapioiden laatua riippumatta heidan business-
yhteisoistaan, eika terapeuteilla ole nakyméaéa HUSIn tietoihin.

Lautakunnan jasen Pia Furun tiedustelemaa Apotti-jarjestelman ruotsinkie-
listd versiota ei ole olemassa. Ammattilaisten osa ohjelmasta on suomeksi.
Potilasportaali on suomeksi, ruotsiksi ja englanniksi, ja potilaalle |&htevéat
kirjeet l&htevat aidinkielen mukaan (tai englanniksi, jos aidinkielella ei ole
materiaalia).

Paatos
Paatettiin pitda seuraava kokous 16.12.2020 klo 17 alkaen Hyrsylan mut-
kassa Aira Samulinin vieraana, mikéli pandemiatilanne sen sallii.

Jakelu

Ptk:n tark.
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8§ 32 Asianro HUS/281/2020

IImoitusasiat

Paatosesitys
Kasitelladn mahdolliset ilmoitusasiat.

Kasittely
lImoitusasioita ei ollut.

Jakelu

Ptk:n tark.



